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REGULAMENT PRIVIND ORGANIZAREA
STUDIULUI INDIVIDUAL AL STUDENTILOR

1. DISPOZITII GENERALE

1.1. Regulamentul privind organizarea studiului individual al studentilor (In continuare
Regulament) in Institutul de Stiinte Penale si Criminologie Aplicati a fost elaborat in scopul asi-
gurarii calitatii studiilor si a consolidarii increderii in resursele proprii ale studenilor.

1.2. Regulamentul a fost elaborat in baza:

— Codului Educatiei al Republicii Moldova, nr. 152 din 17 iulie 2014 (Monitorul Oficial
al Republicii Moldova, 2014, nr. 319-324).

— Regulamentului de organizare a studiilor superioare de licentd (ciclul I) si integrate,
aprobat prin Ordinul Ministrului Educatiei, Culturii si Cercetarii nr. 1625 din 12 decembrie 2019.

— Planului-cadru pentru studii superioare (ciclul I — Licenta, ciclul II — Master, studii inte-
grate, ciclul IIl - Doctorat), aprobat prin Ordinul Ministrului Educatiei nr. 1045 din 29 octombrie
2015.

— Ghidului utilizatorului Sistemului European de Credite Transferabile/ ECTS.

. Regulamentului de aplicare a sistemului national de credite de studii la Institutul de Sti-

infe Penale si Criminologie Aplicata, aprobat prin Decizia Senatului Institutului de Criminolo-
gie, proces-verbal nr. 9 din 28 august 2017 (cu modificdrile ulterioare).

1.3. Studiul individual al studentilor reprezinta:

1.3.1.0 forma importantd de instruire orientata spre pregitirea unui specialist care va opera
eficient cu competentele profesionale, fiind capabil de o dezvoltare continud pe parcursul viefii.

1.3.2.0 forma de activitate complexi si variata de invdfare independentd, liberd, persona-
lg, atdt pentru indeplinirea obiectivelor activitatii didactice bilateral, cat si a activitdtii extra-
curriculare in cadrul timpului ce-1 are la dispozitie fiecare student.

13.3.0 modalitate de formare a competentelor profesionale, precum si de dobdndire a au-
tonomiei academice de citre studenti si punerea ei In actiune, presupunénd o investire mai mare
de efort si timp atét din partea profesorului, cét si din partea studentului.

1.4. Obiectivul major al realizarii studiului individual constd in dezvoltarea multilaterald a
studentului si formarea unei personalitéti creative care se poate adapta la noile conditii ale vietii,
incurajand initiativa §i stimuland creativitatea.
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1.5. Obiectivele specifice ale studiului individual sunt:

1.5.1. Independenta de studiu — studentului i se ofera posibilitatea de a studia in ritmul propriu,
in functie de cunostinte, stilul de invatare, interesele, motivele profesionale si capacititile sale.

1.5.2. Reducerea implicérii profesorilor si schimbarea statutului lor: prin existenta unei forme
alternative de predare, o parte din solicitdrile profesorilor sunt preluate de sistemul lucrului indivi-
dual al studentului. Astfel, profesorul nu mai este principalul mijloc de transmitere a informatiilor,
preocupdrilor sale transferandu-se in zona organizarii instruirii §i @ comunicarii cu studentii.

1.5.3. Rationalizarea timpului necesar pentru acces la informatie: studentul poate accesa in-
formatia mult mai repede inclusiv prin intermediul tehnologiilor informationale si comunicatiilor
(in continuare — TIC) si poate avea acces rapid la o cantitate de informatii mult mai mare.

1.5.4.Cresterea motivarii si interesului studentilor, prin individualizarea procesului de in-
struire, prin eliminarea restrictiilor de timp si spatiu ale sistemelor clasice de instruire ,,la curs” si
adaptarea la nevdaile, fiecaruia, prin posibilitatea accesului la un numadr sporit de surse si informa-
tii relevante pentru tema studiata, prin participarea la jocurile instructive in care se simuleazi
spete, studii de caz etc. Astfel se acorda in mod voluntar timp suplimentar pentru invatare.

1.5.5. Cresterea calitatii invétarii, ca urmare a sporirii motivatiei si interesului.

1.5.6.Evaluarea formativa permanenta pentru estimarea progresului i ajustarea traseului
de instruire.

1.5.7.Dezvoltarea capacititii de colaborare si lucru in echipd, prin folosirea instrumentelor
de lucru colaborativ.

1.5.8. Parteneriatul student-profesor, student-student, prin intermediul TIC.

1.6. Studiul individual urmaireste:

1.6.1. Dezvoltarea personalitdtii studentului, a capacitatilor si aptitudinilor lui la nivelul po-
tentialului sdu maxim.

1.6.2.Formarea unei personalititi dezvoltate si creative, pregatitd pentru autoperfectionarea
si recalificarea la nivel superior a specialistilor si a cadrelor stiintifice in diverse domenii.

1.6.3. Asigurarea aspiratiilor personalitatii in a-si aprofunda si extinde studiile.

1.6.4. Pregatirea studentului pentru a-si asuma responsabilitdtile profesionale intr-o societa-
te dezvoltata.

1.6.5. Asigurarea unei pregatiri multilaterale cu caracter profesional aplicativ pentru tinere-
tul studios.

1.7. Insusirea tehnicilor de studiu individual are influente benefice asupra calititii, perfor-
mantelor si eficientei invatarii si perfectiondrii, deoarece ceea ce descoperd studentul prin inter-
mediul studiului individual devine convingere personald, atat in plan teoretic cét si in plan prac-
tic, asigurand o pregétire temeinicd, valoroasd, competentd, fiabila si creativa.

II. CONTINUTUL STUDIULUI INDIVIDUAL AL STUDENTILOR

2.1. Continutul studiului individual se proiecteaza in baza standardelor educationale natio-
nale, avand caracter formativ-functional.

2.2. In contextul obiectivelor educatiei formative, studiul individual este conceput ca me-
toda de invétare independentd si in grup.

2.3. Studiul individual al studentilor este determinat de:
2.3.1.Motivarea folosirii unei astfel de metode.
2.3.2.Formularea precisa a sarcinilor.
2.3.3.Normarea concreta a timpului (vezi anexa nr. 1).
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2.3.4.Punerea la dispozitie a materialelor si surselor necesare etc.

2.4. Volumul studiului individual al studentilor este stabilit in Planul de invatimant, iar
continutul acestuia in curriculum unitatii de curs si indrumarele metodice.

2.5. Continutul studiului individual al studentilor este format din:

2.5.1. Activitdti de invdtare (activititi de pregitire pentru orele de seminar/ lectii practice/
laborator, pentru evaludri sumative periodice si finale).

2.5.2. Activitdti de cercetare/ analizd (elaborarea de referate, eseuri, rapoarte, rezumate etc. ).

2.5.3. Activitdi de integrare (rezolvarea de probleme/ spete/ studii de caz, intocmirea de acte
procesuale, intocmirea de chestionare/ teste pentru sondaje juridice, sociologice, psihologice, parti-
ciparea la proiecte in grup).

2.6. Studiul individual al studentilor, prevdzut pentru toate unititile de curs din Planul de
invatdmant, cuprinde doud parti componente:

2.6.1. Activitatea individuald de sine stdtdtoare — cuprinde pregitirea studentului pentru
orele auditoriale (rezultatele acesteia se manifestd prin activitatea la orele de seminar, lectii prac-
tice si evaludrile sumative periodice).

2.6.2.Studiul individual ghidat de profesor — este orientat spre aprofundarea cunostintelor
teoretice si dezvoltarea competentelor analitice in cadrul unitatilor de curs (rezultatele acesteia se
manifestd prin activitatea la orele de seminar, lectii practice, consultatii si evaluarea studiului
individual, teza de an, teza de licentd).

2.7. Continutul activititii individuale de sine stititoare a studentilor cuprinde:

2.7.1. Insusirea temelor predate. Insusirea temelor predate este necesard pentru ca la semi-
narii, lucrari de laborator si proiecte studentii s participe activ. Pregatirea studentilor reprezinta
rezultatul unor eforturi independente si personale de studiere a materialului si altor surse biblio-
grafice recomandate de profesor (note de curs, manuale didactice, conspecte etc.).

2.7.2. Realizarea sarcinilor la fiecare temd. Realizarea sarcinilor la fiecare temd contribuie
la aprofundarea, imbogitirea si fixarea cunostintelor, precum si la formarea si perfectionarea pri-
ceperilor, constituind o componentd activé a studiului individual. Pentru a-si indeplini obiective-
le, sarcinile la domiciliu trebuie si fie strins legate de materia predatd, iar sursele necesare pen-
tru realizarea lor trebuie s fie reflectate in bibliografia recomandata. Sarcinile la domiciliu pot
cuprinde: alcituirea de glosare la temi; pregitirea temei in PowerPoint; redarea graficd a unor
teme; culegerea unor date statistice; selectarea de spete; culegerea datelor din practica judiciaré;
selectarea si conspectarea definitiilor etc.

2.7.3.Studierea literaturii suplimentare. Aceasta compoilenté cuprinde tehnici de formare
a abilitatilor de studiu independent, personal, de formare a capacitaii de a invata cum sa inveti si
cum si investighezi. Din categoria acestora fac parte urmdtoarele tehnici: de cautare in cataloage
tematice, fise bibliografice; de citire a cartii, inclusiv prin citirea rapida; de selectare, clasificare,
sistematizare si sintetizare a informatiilor; de consemnare, pastrare si vehiculare a informatiilor;
de invitare a integrarii informatiei noi; de utilizare a tehnologiilor informationale in procesul de
cdutare si selectare a surselor etc.

2.8. Continutul studiului individual ghidat de profesor cuprinde:

2.8.1.Rezolvarea de probleme (studii de caz, profil psihologic, spefe etc.). Forma daté de
activitate are menirea de a contribui la formarea deprinderilor i abilitatilor profesionale, a dez-
volta capacitatile creative ale studentilor, a educa deprinderea de autoinstruire, a dezvolta la ma-
ximum capacititile cognitive si a stimula interesul fatd de activitatea de rezolvare independenta,
personald si creativa a problemelor de citre studenti.
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2.8.2. Elaborarea eseurilor, rapoartelor si a altor lucrdri de analizd si sintezd. Asemenea
modalitdti de studiu individual au menirea de a dezvolta la studenti capacitatea/ abilitatea de in-
terpretare si analiza a datelor empirice (date statistice, practica judiciara etc.), de apreciere critica
a acestora si generalizare a rezultatelor obtinute sub forma de concluzii si recomandari.

2.8.3. Elaborarea referatelor si a altor lucrdri de cercetare stiinfificd — reprezinta cele mai
complexe si de lunga duratd modalitati de studiu individual, care urmeaza sa asigure formarea de
priceperi si deprinderi de aplicare a cunostintelor acumulate prin integrarea lor in demersuri sti-
intifice de diferitd naturd. |

2.8.4. Realizarea de proiecte individuale/in grup (simuldri, dezbateri, intocmiri de cereri
etc.). Realizarea proiectelor in grup are drept scop formarea la studenti a abilitatilor de a lucra In
echipa, a cultiva cultura responsabilitdtii pentru actiunile proprii si a celorlalti membri ai echipei.
Prin intermediul acestor modalititi de studiu individual se poate dezvolta capacitatea studentilor
de a-si forma, argumenta si sustine propria opinie.

2.9. Pornind de la particularititile individuale ale studentilor, activititile planificate pentru
studiul individual vor fi propuse in citeva variante, pentru a oferi posibilitatea alegerii.

III. ORGANIZAREA SI DESFASURAREA
STUDIULUI INDIVIDUAL AL STUDENTILOR

3.1. In cadrul Institutului de Criminologie, studiul individual al studentilor este organizat la
nivel de catedrd (responsabil — conducerea catedrei) si la nivel de unitate de curs (responsabil —
cadrul didactic ca titular al unitétii de curs).

3.2. La nivel de catedra se realizeazi monitorizarea studiului individual al studentilor, axa-
ta pe trei dimensiuni: dimensiunea formativa (sarcinile finale); dimensiunea temporald (adminis-
trarea timpului) si dimensiunea criteriilor de evaluare si a indicatorilor de performanta.

3.3. La nivel de unitate de curs/ disciplind, procesul organizarii si desfasurarii studiului in-
dividual include trei etape:

3.3.1. Pregdtitoare (determinarea scopurilor, elaborarea programelor de lucru, asigurarea
metodica si didactica).

3.3.2.De bazd (realizarea programului, selectarea literaturii, prelucrarea si expunerea in-
formatiei, fixarea rezultatelor, auto-organizarea procesului de lucru).

3.3.3. Finald (analiza si aprecierea rezultatelor, formularea de concluzii privind optimiza-
rea procesului individual de lucru, evaluarea). '

3.4. In cadrul acestor etape, cadrului didactic (titular al unitatii de curs/ disciplinei) i revin
urmatoarele sarcinm:

3.4.1.Proiectarea tipurilor si tematicii activitdtilor de studiu individual al studentilor (in
curricufa umitagi de Girs.

3.4.2. Proiectarea algoritmului de evaluare curenta si finald a rezultatelor studiului indivi-
dual al studentilor (in curricula unitatii de curs).

3.4.3.Elaborarea sarcinilor pentru studiul individual al studentilor si asigurarea metodicd a
realizarii acestora (prin elaborarea notelor de curs).

3.4.4.Informarea studentilor in privinta sarcinilor de studiu individual, a resurselor metodi-
ce si informationale de realizare a acestora si consultarea asupra tuturor aspectelor legate de stu-
diul individual.

3.5. Principalele obligatii ale cadrului didactic in contextul dat sunt:
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3.5.1.Proiectarea studiului individual al studentilor in curricula unitatii de curs.

3.5.2.Elaborarea indicatiilor metodice la disciplind pentru realizarea studiului individual.

3.5.3.La proiectarea si planificarea studiului individual al studentilor, cadrul didactic trebu-
ie si tind cont de conditia ca timpul alocat pentru activitatea individuald de sine stdtdtoare a stu-
dentilor nu trebuie sa depaseascd 60% din timpul planificat pentru studiul individual, conform
Planului de invdtdmant. '

3.6. Raportul dintre ,,orele de contact direct si ore de studiu individual” este de 1:1 sau 1:2
pentru invitdmant cu frecventa, si 1:6 sau 1:7 pentru invitdmant cu frecventa redusd.

3.7. La elaborarea sarcinilor pentru studiul individual se va tine cont de durata normata a
zilei de munci de 8 (opt) ore si prevederile p. 2.3.3 a prezentului regulament. Cadrele didactice
vor tine cont de numirul de discipline in semestru conform Planului de invitdmant. Este inadmi-
sibild incarcarea studentilor cu materiale secundare, precum si formularea de sarcini cu grad ex-
cesiv de complexitate.

-3.8. In perioada primei saptimani a semestrului (in cadrul primei intdlniri) titularul unitatii
de curs informeaza studentii continutul studiului individual la disciplinele predate, conditiile de
realizare, termenii de prezentare si modalitatea de evaluare a rezultatelor.

IV. EVIDENTA SI EVALUAREA REZULTATELOR
STUDIULUI INDIVIDUAL AL STUDENTILOR

4.1. Rezultatele relevante ale studiului individual al studentului (referate, studii de caz) se
sistematizeaza in Portofoliul la unitatea de curs.

4.2. Structura Portofoliului este in concordantd cu obiectivele de predare-invatare si cu sar-
cinile/ activititile de studiu individual stabilite de titularul unitatii de curs/ disciplinei, in con-
formitate cu p. 2.5 al prezentului regulament.

4.3. Evaluarea studiului individual al studentilor se desfasoard sub doud forme: evaluarea
curentd si evaluarea finald.

4.4. Evaluarea formativd curentd a sarcinilor de studiu individual realizate de catre stu-
denti are loc in cadrul orelor de seminar, laborator sau consultatii. Rezultatele sunt apreciate cu
note de la ,,1” la,,10”. Notele obtinute sunt reflectate in Catalogul grupei.

4.5. Evaluarea finald a activitatilor de studiu individual al studentilor este efectuatd la sfar-
situl cursului, in baza Portofoliul la unitatea de curs. Nota medie obtinutd pentru Portofoliu se
deduce din suma notelor primite pentru fiecare sarcind realizatd (prezentd in Portofoliu), divizata
la numirul total de sarcini obligatorii stabilite.

4.6. Nota obtinuti ca rezultat al evaluarii finale a studiului individual al studentilor repre-
zintd 20% din ponderea notei/ mediei semestriale (media reusitei curente), fiind reflectatd dis-
tinct in Catalogul grupei si in Borderoul reusitei curente la disciplind.

4.7. In urma evaludrii, titularul unitatii de curs elaboreaza recomandari pentru ajustarea tra-
seului individual de studiu al studentilor, pornind mai ales de la punctele slabe identificate.

V. DISPOZITII FINALE

5.1. Orice modificare a prezentului regulament intrd in vigoare incepand cu prima zi a anu-
lui urmator de studii.
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Anexa ar. 11a Regulamentul privind
organizarea studiului individual al
studenfilor din 09 februarie 2020

Norme orientative de timp
pentru activitatea individuala a studentilor
(se va tine cont de complexitatea sarcinilor si numirul de activitati)

tala independent:

Insu51rea temelor predate in baza coﬁspecte- 1 ora de seminar
Ls . . 1-2 ore
lor, notelor de curs si manualelor (lectil practice)
. . - 1 tema
2. | Realizarea sarcinilor la domiciliu tema 2-6 ore
(2 ore auditoriale)
2.1. | Intocmirea glosarului la temd 5-10 notiuni 1-2 ore
2.2. | Redarea temei in PowerPoint ! U 2-4 ore
. (2 ore auditoriale)
2.3. | Redarea graficd a temei 1 subiect 0,5-1 ora
24 Cu}eg(?r?a i:le date (statistice, empirice, practi- | subiect -4 ore
ca judiciara etc.)
- .. . 1 tema
. 11 o -
3. | Studiul literaturii suplimentare (2 ore auditoriale) 2-4 ore
Citirea si conspectarea literaturii recomandate o
3.15 N . 1 tema 2-4 ore
suplimentar (monografii, articole)
32 Selectarea si conspectarea informatiilor supli- | tems 1-3 ore

mentare (definitii, clasificari, norme juridice)

. - . 1 ord seminare si
4. | Pregitirea pentru evaluari curente si finale 0,5 ore

_ lectii practice
" CERCETARE/ ANALIZA (studiu individual ghidat

Elaborarea referatelor si a altor lucrdri stiinti-

5. 1 lucrare 8-16 ore
fice
Elaborarea lucrarilor de analizd si sinteza

6. | (eseuri, rapoarte, rezumate, interpretari de 1 lucrare 6-12 ore

chestlonare/ date empmce etc. )

Rezolvarea de probleme (spete studii de caz,

. 1 3 -

/ profil psihologic etc.) problemd AR p
Proiecte individuale (intocmiri de cereri, pro- .

8. |. o . 1 proiect 2-8 ore
iecte acte juridice, chestionare etc.)

9. Proiecte de grup (simuléri de procese, dezba- 1 sttt 515 ore

teri publice, mese rotunde etc.)
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